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DOMENICA  7  FEBBRAIO  2016
CIASPOLE - SCI 
 AL MONTE SAN LORENZO  
(Hoher Lorenzen - Austria)
Partenza: ore   6.30   dal parcheggio Via Manzoni – Rovereto, con pullman.
Lasciamo il pullman nel parcheggio presso il Ristorante Waldesruh nella Valle di Obernberg.

Dalla Oberreinsalm percorriamo un breve tratto diritto poi ci portiamo verso destra al margine superiore del prato e, passando per un’apertura nel bosco, raggiungiamo il punto di ristoro vicino al Lago di Obernberg (m.1594). Proseguiamo in piano lungo la sponda sinistra del lago fino ad un ponte che porta sull’altra sponda. Percorriamo ancora un tratto fino ad un cartello segnaletico che non seguiamo, andiamo invece a sinistra in linea retta attraverso un bosco rado fino ad una piana e da qui ad un piccolo fienile (m.1770). Scendiamo per qualche metro e, sempre in linea diagonale lungo il pendio a sinistra, proseguiamo verso la parte alta della valle fino ad un cartello segnaletico (m.1950). Da qui saliamo diritti verso un grosso blocco di roccia, poi sempre diritti verso la cima, oppure, in base all’innevamento, salendo in diagonale verso destra, ci portiamo sulla cresta lungo la quale raggiungiamo la vetta con croce.

Discesa per la via di salita.
Dislivello in salita: m  876 
Ore effettive di cammino: circa 6.00 ore
Difficoltà:  EAI -MS   (escursione in ambiente innevato) 
Equipaggiamento: Ciaspole, Sci,  ARTVA, pala e sonda.
	Quota di partecipazione:
	 Soci   €   18   non soci  +   € 3,00


In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione della gita visionando la bacheca o il sito  www.satrovereto.it
Coordinatori:    Gianni Simonini  339 6305325  
ISCRIZIONI IN SEDE ENTRO GIOVEDI’  4 FEBBRAIO  2016
PROSSIMO APPUNTAMENTO
Ciaspolada:  S. Sebastiano - Folgaria
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